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Учебный план кружковой деятельности 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный год в дошкольном образовательном учреждении начинается 

1 сентября, кружковая деятельность с 1 октября. 

 

Наименование кружка Кол-во 

занятий 

Количеств

о занятий 

в неделю 

Возраст 

«Умники и умницы» 

Развивающие задания для 

дошкольников.  Под редакцией 

Н.Ю.Куражева. М.: Развивающие 

тесты. Под ред. О.Н.Земцова; 

Развивающие задания. под ред. 

Л.Г.Муратовой. 

 

32  

 

 

1 

 

5-6 

 

 

32  

 

 

1 

 

6-7 

«Тик-так» 

Программно-методическое 

пособие/Под ред. С.И. 

Мерзляковой. – М.: Гуманит. изд. 

центр ВЛАДОС, 1999 

 

32  

 

1  

5-6 

 

 

32  

1  

6-7 

 

 

Регламентирование дополнительного образовательного процесса: 

 количество занятий в неделю:  

 старшая группа 1 раз, продолжительностью 20-25минут; 

 подготовительная группа 1 раз в неделю, продолжительностью 25-

30мин. 

Общее количество занятий в год в каждой возрастной группе – 32. 
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