
Как научить ребёнка петь. 

Уважаемые родители! 
 Мелодию лучше начинать разучивать без текста, на слог «ля».  

 Подвижные песни сначала надо пропевать в замедленном темпе, 

чтобы ребѐнок успевал хорошо, правильно проговаривать все 

слова, особенно трудные для произношения.  

 Чтобы звук во время пения имел красивую окраску, следите за 

губами ребѐнка. Они всегда должны иметь округлую форму. 

 Дышать нужно спокойно, не поднимая плеч и не делая шумных 

вздохов перед каждой новой фразой песни. Сохранять воздух в 

лѐгких желательно до окончания фразы. Научиться этому можно, 

поиграв, например, с воображаемой свечой (дуйте на пламя свечи 

как можно дольше, наблюдая, как оно при этом отклоняется в 

сторону) или с белыми пушинками – парашютами одуванчика и т.д. 

 Правильное положение корпуса ребѐнка во время пения помогает 

исполнению песни. Сидеть надо прямо, без напряжения, расправив 

плечи, руки – на коленях ближе к корпусу, голову вниз опускать не 

стоит. При таком положении корпуса вся дыхательная система, 

весь голосовой аппарат гармонично настроены на процесс пения. 

 

 
                                                                                                                                  


