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     Для ребёнка дошкольного возраста игра является ведущей деятельностью, в 

которой проходит его психическое развитие, формируется личность в целом. 

Именно в семье он приобретает первоначальный опыт общения. Жизнь взрослых, 

взаимоотношения между ними, отношение родителей друг к другу, к друзьям, к 

другим близким, самому ребёнку, отношение к труду, к окружающим предметам 

интересует детей. Дети подражают родителям: манере обращаться с окружающими, 

их поступками, трудовым действиям. И всё это они переносят в свои игры, 

закрепляя, таким образом, накопленный опыт поведения, формы отношения.  

Совместные игры родителей с детьми духовно и эмоционально обогащает детей, 

удовлетворяют потребность в общении с близкими людьми, укрепляют веру в свои 

силы.  

Запомните: 
•    Игрой можно увлечь, заставить играть нельзя! 

•    Природа игры такова, что при отсутствии абсолютной добровольности, она 

перестает быть игрой. 

•    Не объясняйте ребенку, как надо играть, а играйте вместе с ним, принимая 

позицию партнера, а не учителя. 

•    Не забывайте о своевременном переходе ребенка к более сложным способам 

игры, используя для этого ее особые формы и развертывая соответствующим 

образом ее сюжет. 

•    Не упускайте из виду, что ребенок должен научиться согласовывать игровые 

действия с партнерами-сверстниками, поэтому не стремитесь все время угадывать 

направление его мысли. 

      Партнеры по игре должны пояснять смысл игровых действий друг другу. 

Делайте это сами и стимулируйте к этому ребенка. Каждая игра - это общение 

ребёнка со взрослым, с другими детьми; это школа сотрудничества, в которой он 

учится и радоваться успеху сверстника, и стойко переносит свои неудачи. 

Доброжелательность, поддержка, радостная обстановка выдумки и фантазии - 

только в этом случае наши игры будут полезны для развития ребёнка. 

Ровный, спокойный, доброжелательный тон равного по игре партнёра вселяет 

ребёнку уверенность в том, что его понимают, с ним хотят играть. Радость, которую 

вы доставите ребёнку, станет и вашей радостью, а проведённые вместе приятные 

минуты помогут вам сделать добрее и веселее совместную жизнь. 

 

                                                       


